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1.Standort

Der Standort firr die Marie-Seebach-Stiftung wurde schon damals durch Marie Seebach bewusst in
der Kiinstlerstadt Weimar gewahlt. Wegen des kulturellen Erbes gilt die Stadt als idealer Wohnsitz
fur Kiinstler und Kultur interessierte Menschen.

In 15 Gehminuten ist das Zentrum der Stadt Weimar erreicht, Behérden, Arzten, Apotheken,
Sanitatshiuser und Einkaufzentren befinden sich in naher Anbindung. Eine gute Beschilderung der
Einrichtung, die Benutzung o6ffentlicher Verkehrsmittel oder privater PKW ermdglichen eine gute
Erreichbarkeit.

Ein gepflegter Garten umgibt unsere Einrichtung und bietet im Frihjahr bis zum Herbst viele
Méglichkeiten fir unsere Bewohner tagesstrukturierende Angebote wahrzunehmen.

Verschiedene Feste und Veranstaltungen finden in diesem Zeitraum im Freien statt. Nicht nur
Bewohner, sondern auch Angehérige, Gaste usw. erfreuen sich an diesem schénen Ambiente.

2.Geschichtlicher Hintergrund
Die grofle deutsche Tragdédin Marie Seebach (1829-1897) schuf Ende des 19. Jahrhunderts in
Weimar ein Heim fur alte verarmte Buhnenkinstler, das bis auf den heutigen Tag einmalig in
Deutschland ist und von dem es auch in Europa wenige vergleichbare Einrichtungen gibt. Nach
dem tragischen Tod ihres Sohnes Oskar (1893) stellte Marie Seebach ihr gesamtes Vermégen fur
die Errichtung des Kiinstlerheimes hin, dessen Bau am 1. November 1894 begonnen wurde und am
2. Oktober 1895 feierlich eingeweiht wurde. GroRherzog Carl Alexander von Weimar (berliefd der
Stiftung hierfiir kostenlos ein Grundstiick. Weimar bekam von Marie Seebach als Standort den
Vorzug vor den anderen Stidten: “Diese Stadt zwischen den Hugeln gebettet, mit dem grofien
kulturellen Erbe, mit der Biihne Goethes und Schillers schien ihr der ideale Wohnsitz fiir Kiinstler,
die ihr Leben lang die Werke der Dichtkunst und Musik dargeboten hatten®.
Die Stiftung sollte fortan einer Randgruppe der Gesellschaft dienen, deren Arbeit zu der damaligen
Zeit nicht tbermafiig ernst genommen wurde. Bemerkenswert ist, dass diese Einrichtung von einer
Frau in einer von Miannern dominierten Welt errichtet wurde. Nicht sichtbar eingeschriebenes
Motto lber diesem Hause ist fur die Seienden wie fiir die Kommenden der schéne Wahlspruch
Johann Gottfried Herders:

Licht, Liebe, Leben.

Im Zuge der gesetzlichen Veranderungen und Wandlung in der Pflege wurde das Haus Marie
erbaut und ging 1997 in Betrieb mit 30 Bewohnern und zu gleicher Zeit wurde auch das Forum
Seebach als Stitte der Kultur und Begegnung von jungen und alten Kiinstlern in Betrieb
genommen.

Im Zug der Kapazitatserweiterung, Neubau des Hauses Sophie, griindeten die
traditionsbehafteten Weimarer Stiftungen, Marie-Seebach-Stiftung und Stiftung Sophienhaus, eine
gemeinnitzige Gesellschaft. Die ,,Marie Seebach Kultur Wohnen gemeinniitzige GmbH*.
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Marie-Seebach-Stiftung
Kuratorium
[
Vorstand
l
|
Soziokulturelles Marie Seebach Kultur Wohnen
[ Forum gemeinniitzige GmbH; 51%
[
FORUM
SEEBACH Cesellschafterversammlung
[
— Mietwohnen Geschiftsfithrung
Vermégens-
verwaltung
| |
Kulturwohnen Pflege
Wohnen mit Offenheit, Toleranz
Service & Kultur & Zuwendung
I
[ |
Haus Sophie Haus Marie

:

Stiftung Sophienhaus; 49%

3.Auftrag der gemeinniitzigen Gesellschaft

Die Stiftung ist von Marie Seebach ,urspriinglich“ als ein Altenwohnheim fiir verarmte deutsche
Buhnenkiinstler errichtet worden. Heute greifen zwar die sozialen Sicherungssysteme so, dass
auch alten Menschen mit geringem Rentenanspruch ein materieller Grundstandard im Alter
zusteht, doch ist dadurch nicht der Auftrag der Marie-Seebach-Stiftung aufgehoben. Die
Einrichtung will Bihnenkiinstlern fiir ihren Lebensabend ein niveauvolles Zuhause bieten

Damit bietet die gemeinnutzige Gesellschaft der Marie Seebach Kultur Wohnen, Wohnstatte fir
alle alten Menschen, welche weitestgehend am kulturellen Leben interessiert waren und sind.
Diesen Spezifika miissen die Mitarbeiter der Gesellschaft gerecht werden, wobei vor allem folgende
Aspekte in der Arbeit zu berticksichtigen sind:

- moglichst weitestgehender Erhalt der personenbezogenen Umwelt

- Erstellung und Bewahrung einer niveauvollen Umwelt
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- Anbieten und Absichern von kulturellen Veranstaltungen
- weitestgehender Erhalt der Selbsténdigkeit des einzelnen Bewohners.

4.Leitbild
Licht , Liebe, Leben
( Von Johann Gottfried Herders)

1895 wurde die Marie-Seebach-Stiftung als Altenheim eroffnet. Die Stiftung hat ihren
Stiftungszweck und ihre Aufgabenerfillung lber 100 Jahre erhalten. Die Einmaligkeit dieser
Einrichtung im deutschen Kultur- und Sozialwesen gilt es zu bewahren.

Ein humanistisches Welt- und Menschenbild, der Respekt vor dem Wert menschlichen
Lebens, ist die Basis fiir eine individuelle Pflege. Sie stellt die Unantastbarkeit der Wiirde des
Menschen in den Mittelpunkt.

Die Aufrechterhaltung und Wiederherstellung der gr68tmoglichen Unabhingigkeit des zu
pflegenden Menschen steht im Mittelpunkt unseres aktivierenden Pflegeverstindnisses.

Kunst und Kultur sind wichtige Hilfen fiir ein sinnerfiilltes Leben, auch im Alter. Sie sollen
allgegenwirtiger Geist in unserem Hause sein.

Die hochstmégliche Lebensqualitit und Zufriedenheit der Stiftsdamen und Stiftsherren ist
wichtigstes Kriterium fir die Beurteilung der Qualitit unserer Arbeit. Wir arbeiten
kontinuierlich und strukturiert an deren Verbesserung.

Die Mitarbeiter der Marie-Seebach-Stiftung sind die wichtigsten Menschen, die zum
Wohlbefinden unsere Stiftsdamen und Stiftsherren beitragen. Sie erbringen nicht nur eine
Pflege nach allgemein anerkannten pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen, sondern geben
besonders Wertschiatzung, Zuwendung und Geborgenheit. Alle Mitarbeiter sollen dieses
positive Feedback hier ebenfalls erfahren.

Offenheit, Toleranz, und Kontaktbereitschaft sollen die Maf3stibe fiir das Miteinander in
unserem Haus sein.

(Stand 06/2011)

5.Die Bewohner/Klientel

Unserer Einrichtung biete eine Wohnstitte fur alle an Kunst und Kultur interessierten Menschen.
Dabei kommt die politische und konfessionelle Zugehérigkeit nicht zu tragen.

Alle Alterserkrankungen kénnen in unserem Hause pflegerisch beriicksichtigt werden.

Um auf eine vielschichtige Anzahl von Wiinschen und Bediirfnissen eingehen zu kénnen, gibt es
die Méglichkeiten in verschiedenen Wohnformen zu leben:

Haus Sophie —in einer Hausgemeinschaft (mit Pflege) oder Service plus (ohne Pflege)

Haus Marie -in Wohngruppen

Betreutes Wohnen- unabhingig in der eigenen Wohnung.

Seite g



6.Unsere Hauser

6.1.Haus Marie

Das Haus Marie wurde 1997 nach den Konzept der 3.Generation der Pflegeheime, orientiert am
KDA' erbaut.

Wir méchten all unseren Bewohnern ein Gefthl von Geborgenheit vermitteln und ihnen
ermdglichen, sich in unserem Haus zu Hause zu fiihlen. Gemifd dem Prinzip der Alltagsnormalitit
ist es fur uns selbstverstindlich, dass sich Bewohner in die Gestaltung der Gemeinschaftsriume
einbringen kénnen, jedoch nicht miissen. Dies betrifft ihre Mitwirkung sowohl im nattrlichen als
auch kirchlichen Jahreskreis. Hierbei werden im Rahmen der Betreuung gezielte Angebote
gemacht.

6.1.1.sachliche Ausstattung

30 Zimmer verteilen sich Uber 3 Etagen.

Die Zimmer im haben eine Grofe zwischen 22,25 und 22,59 m? und zu jeweils 2 Zimmern gehdort
1Balkon, mit seiner Breite ist ein Befahren mit dem Rollstuhl méglich. Zu jedem Zimmer gehért
ein Bad mit Dusche und WC. Jedes Zimmer ist fir die alleinige Nutzung vorgesehen. Ausgestattet
sind die Zimmer mit Pflegebett, Nachttisch, Stores und Ubergardinen. Das Zimmer kann selbst
nach Wiinschen und Gewohnheiten gestaltet werden. Auf Wunsch werden durch das Haus weitere
Einrichtungsgegenstinde zur Verfugung gestellt wie 1 Kleiderschrank, 2 Stiihle und 1 Tisch und 1
Kommode und eine Flurgarderobe mit Schuhregal.

Jedes Zimmer verfligt tiber einen Telefonanschluss, TV-Anschluss tber eine Gemeinschaftsantenne
und Hausnotrufanlage.

Auf jeder Etage befindet sich ein Wannenbad und auf einer Etage eine Pflegebadewanne mit Lifter,
welche jederzeit genutzt werden kann mit Unterstlitzung des Pflegepersonals genutzt werden kann.

6.1.2.raumliche Ausstattung

Auf jeder Etage befindet sich eine kleine Kiiche mit Geschirrspiler und Mikrowelle.

Auf jeder Etage befindet sich eine kleine Kiiche, ausgestattet mit Mikrowelle, Cerankochfeld,
Kithlschrank und Geschirrspuler, auch zur Nutzung durch die Stiftsdamen und —herren. Dort
kédnnen Kaffee, Tee, oder kleine Mahlzeiten selbst zubereitet werden. Im ersten und zweiten OG
befindet sich die Kiiche in einen Gemeinschaftsraum. Dieser dient dem geselligen Aufenthalt und
ladt zur Begegnung und Entspannung ein. Im Gemeinschaftsraum besteht die Moglichkeit alle
Mahlzeiten in geselliger Runde einzunehmen. Mittagessen kann auch im ,Restaurant” des Forum
Seebach zusammen mit der Bewohnerschaft des Betreuten Wohnens eingenommen werden.

Fur private Feiern unserer Bewohner stehen Rdume im Forum Seebach kostenlos zur Verfugung.
Desweiteren befindet sich im EG und 2.0G 2 offene Kommunikationsecken. Durch geeignete
Sitzmébel und farbliche Gestaltung wird fur alle Bewohner, Géste und Besucher die Méglichkeit
zur Geselligkeit in entspannter Atmosphire gegeben.

6.1.3.personelle Ausstattung

Die personelle Ausstattung unseres Heimes orientiert sich an den Anforderungen der
Qualititsvereinbarungen nach § 113 SGB X| (Qualitdtssicherung).

Der Fachkrifteanteil ist so ausgerichtet, dass die Anwesenheit von Pflegefachkriften und
Pflegekraften rund um die Uhr eine bedarfsgerechte, gleichmifige und fachlich qualifizierte, nach

! Kuratorium Deutsche Altershilfe
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allgemein anerkannten pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen Versorgung unserer Bewohner
ermdglicht. Alle Mitarbeiter des Pflegebereichs unterstehen dem Heimleiter (Dienstaufsicht), bzw.
der leitenden Pflegefachkraft (Fachaufsticht) oder deren Stellvertretern und Wohnbereichleitern.
Die Pflegedienstleitung ist verantwortlich fur die fachliche und wirtschaftliche Planung des
Pflegeprozesses aller pflegebedurftigen Bewohner, die Kontrolle einer fachgerechten Fiihrung der
Pflegedokumentation. Die am individuellen Pflegebedarf orientierte Dienstplanung der Pflegefach-
und Pflegekrifte, Ergotherapeuten und Demenzbetreuer, sowie die regelmifige Durchfiihrung von
Team- und Fallbesprechungen, Pflege- und Tischvisiten (entsprechend Verfahrensanweisungen
unsers Qulititsmanagmentsystems).

6.2.Haus Sophie

Das Haus Sophie wurde 2011 fertiggestellt und orientiert sich an der 4.Generation der Pflegheime
It. KDA. Wir mdchten in diesem Haus ebenfalls unseren Bewohnern ein Gefiihl von Geborgenheit
vermitteln und ihnen ermdglichen, sich in unserem Haus zu Hause zu fithlen. Gemiafd dem Prinzip
der Alltagsnormalitit ist es fur uns selbstverstandlich, dass sich Bewohner in die Gestaltung der
Gemeinschaftsrdume einbringen kénnen, jedoch nicht miissen. Dies betrifft ihre Mitwirkung
sowohl im nattrlichen als auch kirchlichen Jahreskreis. Hierbei werden im Rahmen der Betreuung
gezielte Angebote gemacht.

6.2.1.raumliche Ausstattung

Das Haus ist in 4 Wohngruppen auf 4 Etagen eingeteilt diese bestehen in den ersten 3
Wohngruppen aus 14 Bewohnern und in der 4.Wohngruppe aus 10 Bewohnern.

Die Zimmer haben eine Gréfle von 22,9m? und sind in den ersten 3 Wohngruppen zur alleinigen
Nutzung, dazu gehért 1 Bad mit Dusche und WC.

Die 4. Wohngruppe verfligt Gber 6 Einzelzimmer zur alleinigen Nutzung, dazu gehdrt 1 Bad mit
Dusche und WC. Weiter verfligt die 4. Wohngruppe lber 2 Partnerappartements, welche sich 1Bad

kénnen
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